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SazZetak

Zakon osnovnog obrazovanja Republike Makedonije predvida brigu o harmoni¢nom, intelektualnom, emocionalnom i drustvenom
razvoju ucenika u skoli adekvatan njihovim potrebama, moguénostima i sposobnostima.

Danasnji dinamic¢ni nacin Zivota, veliki broj egzistencijalnih problema i, pre svega, uruenog sistema vrednosti, doprinosi umanjenom
interesu ucenja time stvarajuci razli¢ite emocionalne, drustvene i druge vrste poteskoca kod dece. Zbog spomenutih razloga, roditelji imaju sve
manje vremena, znanja i strpljenja da pomaZzu svojoj deci u savladavanju problema sa kojima se oni svakodnevno susrecu.

Polaze¢i od zakonske odrednice i imajuc¢i u vidu porodi¢nu drustveno-obrazovnu strukturu ucenika, namece se potreba u skoli za
pronalazenje adekvatnih nac¢ina, metoda i formi rada kako bi se prevazisli sva gorepomenuta stanja.

U periodu decembra do maja meseca u osnovnoj skoli ,, 11-ti Oktobar” u Kumanovu sprovedeno je akcijsko istrazivanje za identifikaciju
prioritetnih problema na kojima se treba raditi, koji se pri tom odnose na sve relevantne subjekte iz vaspitno-obrazovnog rada.

Iz dobijenih saznanja, kao prioritetniji problem namece se potreba za sprovodenje adekvatnijih nac¢ina za rad sa uc¢enicima koji pokazuju
izvesne poteskoce u u¢enju. Zbog toga, u skoli je podstaknuto istrazivanje o ulozi koris¢enja individualnih obrazovnih planova (u daljem tekstu:
IOP) na ¢asovima dopunske nastave kao mogucéi preduslov poboljsanja uspeha uc¢enika.

Uvod

Nasa zemlja je potpisnik raznih medunarodnih dokumenata i konvencija vezana za decja prava. U konvenciji de¢jih prava kao znacajni
segment u zivotu dece je i pravo na obrazovanje, pa prema tome je i u vecini zakonskih dokumenata naglasen adekvatan akcenat posebno u radu
sa ucenicima koji pokazuju slaba postignucéa u ucenju. Kao jedina sistemska promena u vezi sa poboljsanjem kvaliteta u vaspitanju i obrazovanju
takvih ucenika predstavlja primena ¢asova dopunske nastave radi cega su utvrdene odredene promene u Zakonu. Poboljsanje rezultata i
postignuca dece, posebno kod razlic¢itih ranljivih kategorija, je vrlo znacajno ukoliko se uzme u obzir njihovo adekvatno, aktivno i kompetentno
ukljucenje u razne drustvene procese.

Kljucne reci ovog istraZivanja su sledece:

Dopunska nastava, individualna nastava, individualizovana nastava, IOP, ucenici sa potesko¢ama

[
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I Teorijski pristup problemu istraZivanja

Kao jedan od bitnijih segmenata u obrazovnom radu nastavnika podrazumeva se ne samo njegova profesionalna stru¢nost i radno
iskustvo nadogradeni umec¢ima i sposobnostima, ve¢ i njegov pristup ka onoj ciljnoj grupi ucenika koji kratkoro¢no ili dugoro¢no pokazuju
izvesne poteskoce u savladavanju definisane nastavne grade, pojmovno, izrazajno ili koncepcijski ne mogu razumeti i povezivati sadrzajne
delove neke ili viSe nastavnih jedinica kako bi odgovorili ciljevima i zadacima u redovnim nastavnim programima. Tu leZi jedan od najznacajnijih
zadataka, a povrh toga i jedan od najvecih izazova svakog nastavnika u gotovo svim stupnjevima obrazovanja - na koji se nacin treba pribliZiti
ovim ucenicima, gde pronaci njihove slabe strane, kojim metodama i kojim sredstvima im treba pomoci u u¢enju kako bi popunili propustena
znanja nastalih raznim unutrasnjim ili spoljasnjim uticajima.

S obzirom na to sto postoji jedan nevidljivi ,zid” izmedu ucenika koji se medusobno razlikuju prema tempu, intenzitetu ili kapacitetu
ucenja, kao i prema urodenim intelektualnim sposobnostima (kognitivnim, psiho-motornim i afektivnim), metode i forme nastave nalazu razlicite
pristupe i organizacije sa namerom da se podstaknu povratne informacije ili povratni procesi koji bi svrsishodno odgovorili konkretno
postavljenim ciljevima nastave. Medutim, nastavna praksa i iskustvo pokazuju da ucenici sa potesko¢ama u ucenju, ranjiva kategorija, posebno
izostavljaju u uc¢enju onda kada metode i forme nisu pojedina¢no usredsredeni njihovim potrebama, onda kada paZnja nije dovoljno upucena
tim kategorijama, onda kada postoje neke intrinzi¢no izazvane barijere koje slabim ili ja¢im intenzitetom remete normalne misaone procese. Kako
bi odmakli takvom polaritetu prisutnom u svakoj zatvorenoj grupi, odnosno razredu, potrebno je pomno izdvojiti pojedince za daljnji rad gde
ne bi kakvo prostorno-vremensko ogranicenje nepovoljno uticalo u procesu aktivnog ucenja. Kako bi se postigao taj cilj, dopunska nastava

predstavlja posebni tip nastavnog rada za postizanje boljeg uspeha u¢enika putem postupnog uklanjanja ,, prepreka” koje su takvo stanje izazvali
1

U pedagoskoj enciklopediji2 se za dopunsku nastavu kaze sledece: , Organizira se za one ucenike koji zbog bilo kojih razloga nisu uspjeli u
redovnoj nastavi potpuno ovladati sadrZajima pojedinih predmeta, pa se zbog toga u njihovu znanju i sposobnostima iskazuju stanovite praznine koje treba
naknadno, dopunskim instruktivnim radom popuniti da bi mogle dalje normalno napredovati u redovnoj nastavi. Akumulirane praznine oteZavaju daljnje
napredovanje ucenika, pa katkada potpuno blokiraju napredovanje. S obzirom na popunjavanje tih praznina izveden je naziv dopunska nastava. Zato je nastavni
program za redovnu nastavu ujedno i program za dopunsku nastavu/rad.”

%
= ) 1 Pedagogija I i Il dio, Orlovié¢-Potkonjak, M. i Potkonjak, N., (1982), ZUNS, Beograd
t( < » 2Pedagoska enciklopedija 1,2 (1989), Zavod za udzbenike i nastavna sredstva, Beograd; IRO ,Skolska knjiga“, Zagreb; SOUR ,Svjetlost“, OOUR Zavod za udzbenike i nastavna
~sredstva, Sarajevo; Republicki zavod za unapredivanje vaspitanja i obrazovanja, OOUR lzdavanje udzbenika i udZbenicke literature, Titograd; Zavod za izdavanje udzbenika,
& Noyisad.
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U interesu ove kategorije u¢enika, kao i u interesu ukljucenih subjekata, osnovna skola , 11-ti Oktobar” iz Kumanova sprovela je akcijsko «. >
istrazivanje u toku Skolske 2013-2014 godine sa sistematski planiranim aktivnostima, sa glavnim ciljem utvrdivanja konkretnih tekovina ¢ ~ ,
ostvarenih realizacijom individualne i individualizovane forme u dopunskoj nastavi uz posebno izradene instrumente za pracenje ucenika sa @
potesko¢ama u ucenju. 7

II Definisanje osnovnih pojmova 3
Kljuéne reci ovog istrazivanja su sledece:
dopunska nastava, individualna nastava, individualizovana nastava, IOP, ucenici sa poteskocama

Dopunska nastava odnosi se na onaj deo skolskog rada koji nije propisan nastavnim programom ali se organizuje za one ucenike koji
izvesne predmete savladavaju s ve¢im poteskocama, pa im je potrebna dopunska (instruktivha) pomo¢ za normalan napredak u skolovanju.
Dopunski rad u nastavi - naziv koji moze u $kolskoj praksi imati viSe znacenja, t. e. mozZe se pre svega odnositi na raznovrsne dopunske radove
ucenika nakon obrade jedne celovite nastavne teme (didakticki krug), zatim u smislu dopunske nastave i dodatne nastave, pa i u smislu domaceg
rada ucenika izvan skole.

Individualni oblici rada su takav oblik rada, gde svaki ucenik radi samostalno na svom zadatku, koji moZe biti identi¢an ili razli¢it u
odnosu na zadatke drugih ucenika. Ovaj oblik rada omogucava nastavnicima da daju ucenicima zadatke, imajuci u vidu njihove individualne
razlike u stilu i tempu ucenja. Ovaj rad ucenika moze trajati celog nastavnog ¢asa ili deo ¢asa, a moze se i prosiriti na jedan dan u nedelju. Posle
zavrsetka individualnog rada treba skupiti, sistematizovati i uopstiti pojedine rezultate u grupni razredni rad. Individualni oblici rada su ¢est
oblik nastave u kombinovanim razredima i nazivaju se ucenicki tihi rad ili produktivni tihi rad ucenika.

Obrazovanjem ucenika treba pripremiti ucenika za samoobrazovanje, a najbolje sredstvo te pripreme predstavljaju individualni oblici
rada zbog visokog stupnja samostalnosti i licnog rada uc¢enika u njima. Uloga nastavnika sastoji se u pripremi individualnih zadataka, sredstava
i uputstva za rad, kako i u pomaganju ucenika tokom rada u kontrolisanju rezultata.

Individualizovana nastava uvek sadrzi elemente individualne nastave. Ova nastava podrazumeva rad jednog nastavnika sa vise ucenika,
) ali takav rad kojim nastavnik podstice razvoj svakog u¢enika u skladu sa njihovom individualno$éu, odnosno trudi se da pride svakom uceniku,

C < )
C =2 Priru¢nik za planiranje i pisanje individualnog obrazovnog plana, Snezana Mr3e i Milena Jerotijevi¢, Ministarstvo prosvete, nauke i tehnoloskog razvoja Republike Srbije,

203’2 Beograd.
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potencijalima, sposobnostima, interesovanjima.

IOP je osnovni instrument i dokument kojim se reguliSe i obezbeduje prilagodavanje skole i nastave obrazovnim potrebama deci i
ucenicima koji (iz bilo kog razloga) nisu mogli da se uklope u postojeci vaspitno-obrazovni proces ili 8kolski program. U uZem smislu znacenja,
IOP predstavlja pisani dokument ustanove, koje definiSe i sadrzi sve komponente koje su potrebne za kvalitetno obrazovanje deteta ili ucenika,
a to su: liéni podaci i pedagoski profil deteta/ucenika, procena potreba za podrskom (vrste, mere i svrha podrsci), plan aktivhostima sa
definisanim oblastima, ciljevima, ishodima, koracima i njihovim trajanjem i uc¢estalo$¢u, kao i na¢inom procene postignuca, saglasnost roditelja
ili staratelja na IOP. Krajnji cilj IOP-a jeste postizanje optimalnih obrazovno-vaspitnih postignuca ucenika i njegovo osposobljavanje za kvalitetan
i samostalan Zivot u zajednici.

Pravo na IOP ima uéenik sa potesko¢ama koji ima potrebu za dodatnom podrskom u obrazovanju i vaspitanju zbog razli¢itih teSkoca, a
narocito ako ucenik:

a) ima teskoce u ucenju (zbog specifiénih smetnji uc¢enja ili problema u ponasanju i emocionalnom razvoju);

b) ima smetnju u razvoju ili invaliditet (telesne, motoricke, ¢ulne, intelektualne ili vise struke smetnje ili smetnje iz spektara autizma);

c) potice, odnosno zZivi u socijalno nestimulativnoj sredini (socijalno, ekonomski, kulturno, jezicki siromasnoj sredini ili dugotrajno boravi
u zdravstvenoj , odnosno socijalnoj ustanovi);

d) iz drugih razloga ostvaruje pravo na podrsku u obrazovanju;

e) ima izuzetne sposobnosti.

[
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III Metodoloski pristup problemu istraZivanja

III.1. Predmet istraZivanja

Predmet ovog istraZivanja je uloga dopunske nastave u ovladavanju predvidenom nastavhom gradom kod onih ucenika koji na redovnoj
nastavi iz raznih razloga nisu uspeli da je usvoje. Poseban akcenat ovog istrazivanja bice stavljen na izradi IOP-a za ove uc¢enike prema dogovoru
i saglasnosti njihovih roditelja.

I11.2. Cilj i zadaci istraZivanja
Cilj istrazivanja:

Da se poboljsaju znanja uc¢enika koji pokazuju izvesne poteskoce u ucenju ¢es¢om primenom IOP-a sa strane nastavnika na ¢asovima
dopunske nastave.

Zadaci istrazivanja:

a) Izrada odgovarajuc¢eg IOP-a za rad i pracenje ucenika sa pazljivo definisanim zadacima i aktivnostima za njihov napredak u vaspitno-
obrazovnom procesu;

b) Organizovanje i realizacija dopunske nastave pomocu individualne i individualizovane forme rada;

c) Evaluacija postignuca ucenika pre i nakon realizacije dopunske nastave primenom IOP-a.

II1.3. Metode, tehnike i sredstva istraZivanja

Metode
) A Za potrebe ovog istrazivanja koris¢ena je deskriptivna metoda kojom su opisani tekuci pedagoski problemi sa kojima se nastavnici,
~ ) ucenici i roditelji susrecu u procesu ovladavanja nastavnom programom uporedo sa otkrivanjem nacina za poboljsanje faktickog stanja.
€. v )
¢ - Osim deskriptivne metode, u istrazivanju je uporedivano stanje pre i nakon primene IOP-a u dopunskoj nastavi.
(C
C
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Za lakse uocavanje uzroka koji su izazvali poteskoca u u¢enju, nastavnici primenili su metod samoprocene. D
2
€C %

Tehnike i sredstva istraZivanja

Kako bi se izvukli jasna saznanja pomenutih subjekata, organizatori akcijskog istrazivanja primenili su direktne (anketni upitnik) i polu- 7‘
direktne tehnike (lista za samoprocenu).

I11.4. Hipoteze istrazivanja

a) Sprovodenjem IOP-a na ¢asovima dopunske nastave doprinosi poboljsanju kvaliteta znanja kod ucenika koji pokazuju izvesne
poteskoce u ucenju.

b} T .
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IV Rezultati istraZivanja
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Liste za samoprocenu za nastavnike kao i anketni upitnici za roditelje i uc¢enike podneti su u decembru mesecu 2013 godine. Ovim
ispitivanjem bili su obuhvaceni 10 nastavnika, 32 u¢enika iz Sestog razreda (16 muskih i 16 zZenskih) i njihovi roditelji.

Uzroci o poteskoéama u ucenju kod ucéenika VI-tog razreda

prema misljenju nastavnika

Nedovoljna motivisanost

Nedostatak paznje
Drustveno-emocionalni problemi
Odsustvo radnih navika

Losa organizacija vremena
Nepoznavanje vestina ili tehnika ucenja
Neprilagodenost pojmova i sadrzaja
gradiva prema dobu i moguénostima
ucenika

Obimna nastavna programa
Umanjene intelektualne sposobnosti
Dugotrajno odsustvo iz nastave

Slaba i nedovoljna predznanja za dalje

napredovanje

Nedovoljna informisanost roditelja o
znacaju obrazovanja za njihovu decu
Nemo¢ roditelja suociti se sa izvesnim
poteskocama koje jako uti¢u na njihovu
decu

Poremeceni odnosi ¢lanova porodice
Nedovoljno poznavanje nacina za
motivisanje uc¢enika ka savladavanju
programskog sadrzaja

Nizak obrazovni nivo i nepovoljno
drustveno stanje

Nedostatno poznavanje roditeljskih

stilova o vaspitanju njihove dece

9 stranica
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Saveti i preporuke nastavnika za prevazilaZzenje problema

sa kojima se susreéu ucenici sa poteskoéama u ucenju

Redovno organizovanje i sprovodenje ¢asova iz
dopunske nastave

Bolja saradnja sa porodicama uc¢enika

Primenjivanje adekvatnih sredstava i razli¢itijih
nastavnih metoda, tehnika i oblika rada

Izrada individualnih obrazovnih planova prema potrebi
ucenika

Koris¢enje adekvatnih nastavnih metoda (individualne,
individualizovane, dodeljivanje uputstva i detaljna
objasnjenja koja ucenici zahtevaju i neki drugi prikladni
pristupi u nastavi)

Podsticanje samopouzdanja, osecaja odgovornosti i

motivacije kod uc¢enika

Pravilno ophodenje sa u¢enicima optere¢enim
drustveno-emocionalnim problemima (spoljnjeg i
unutrasnjeg faktora)

Podsticanje radnih navika kod uc¢enika

Prilagodavanje nastavne grade za ucenje (postavljanje
konkretnih ciljeva u skladu sa moguénostima i
sposobnostima ucenika, objasnjavanje pojmova i fraza,
naglasavanje vaznog sadrzaja iz grade itd.)
Objasnjavanje metode i tehnike ucenja

Razmena iskustva sa drugim nastavnicima i stru¢nim

saradnicima u skoli

Polazeci od sopstvenog radnog iskustva u cilju reSavanja problema kod ucenika koji se susrec¢u sa potesko¢ama u ucenju,
nastavnici dolaze do zaklju¢ak da ¢e kontinuirani rad na ¢asovima dopunske nastave, primenom raznih metoda i tehnika i
sprovodenjem individualne i individualizovane nastave sa upotrebom IOP-a za pracenje, doprineti poboljSanju znanja i umeca
ucenika. Takode, podsticanje njihovog samopouzdanja, razlic¢itih oblika motivacije, upucivanje pohvale, pozitivne podrske i pruzanje
adekvatne pomo¢i ucenicima sa socio-emocionalnim problemima, objasnjavanje mnogih nacina ucenja, saradnja sa roditeljima,

¢ ~poboljsace kvalitet i kvantitet znanja ucenika.

10 stranica



Rezultati anketiranih uéenika LU

>
Od anketiranih uc¢enika po uspehu stanje je sledece: 4 sa odli¢nim, 7 vrlo dobrim, 8 sa dobrim, 11 sa dovoljnim i 2 sa slabim uspehom. Po v
nacionalnom sastavu stanje je sledece: 18 Makedonaca, 9 Srba i 5 Roma.

1. Iz kog nastavnog predmeta nailaze na poteskoce u procesu ucenja?

Likovno Prirodne nauke i Muzi¢ko
obrazovanje, 2% tehnika, 14%

Matematika, 4% \

~

obrazovanje, 5%

Tehnicko
obrazovanje, 16%

Istorija, 16%

Francuski jezik,

—
39%
3. Ucenici lakse uce kada nastavnik od nastavnih sredstava upotrebljava:

Geografske mape,

26% _\

. Zidne vesnike, 21%
~

<o
4 = Enciklopedije,

(( i 11%

v j) Ostala nastavna pomagala, 18%
- Jd B Edar

Q < ¢ CC )y

2. Kakvim se potesko¢ama susre¢u ucenici u procesu ucenja?

Nedostaju im
predznanja iz
francuskog jezika,
34%

Ne razumeju J

sadrzaj grade,
38% \— Nisu fokusirani u

toku nastave, 6%

~——_ Nemajuvoljuza

ucenje, 6%

4. Ucenici lakse uce kada nastavnik od nastavnih metoda primenjuje:

Predavanjei
postavljanje
pitanja, 58%

\

Diskusija
(razgovor
nastavnika i
uéenika), 42%
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5. Ucenici lakSe uce kada nastavnik od nastavnih tehnika primenjuje:

Kategorizacijski

pregled, 43% Analiza sadrZaja

(mak. skeleten
prikaz), 14%

_—

Dnevnik sa
Postavljanle/ dvojnim

pitanja, 14% beleskama, 29%

7. Na koji predmet ucenici pohadaju dopunsku nastavu?

/ Engleski jezik, 11%

Informatika, 41%
nastavu, 25%

~_ Ne posecuju dopunsku

A= - D
) »*+ -
) (3 ﬁ
C*®J
6. U kakvim nastavnim formama ucenici lak$e uce u toku nastavnog casa? - 3
(o 2
U dvojkama, 28% v}

~

Individualna/

forma, 6%

\ Frontalna forma,

50%

8. Koliko dopunska nastava pomaze ucenicima u ovladavanju nastavnom gradom?

Malo, 33%

Ve

\_ Vrlo, 62%
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9. Koliko im je potrebna neposredna pomo¢ za ispunjavanje domacih radova?

Nije potrebna
pomoc, 47%
Povremeno, 47%

Zakljucak iz ankete za ucenike
Prema misljenju ucenika:

a) Ucenici imaju poteskoce u ovladavanju sadrzajem iz sledec¢ih nastavnih predmeta: francuskog jezika, informatike, tehnickog
obrazovanja i prirodnih nauka i tehnika;

b) Poteskoce u ucenju javljaju se zbog sledecih razloga:
e Nedovoljno poznavanje francuskog jezika s obzirom na to da ga izucavaju po prvi put i pri tom ne poznaju osnovu njegove
jezicke strukture;
e Problemi sa koncentracijom na ¢asu;
e Nerazumljivost pojmova, izraza i koncepata u udzbenicima.
¢) Ucenicima je laksi proces u¢enja onda kada nastavnik objasnjava, postavlja pitanja i uvodi ih u diskusiju;

d) Ucenici su u najve¢em broju, prema saznanjima iz ankete, odabrali frontalni rad kao jedina odgovarajuca forma u nastavi koja najlakse
pomaze u procesu ucenja;

e) Iz ukupnog broja ispitanika 21 od njih odgovorili su da redovno pohadaju dopunsku nastavu na slede¢im predmetima: informatika,
tehnicko obrazovanje i engleski jezik;

y ¢ : Y 13 stranica



f) Najveci broj ispitanika (13 uc¢enika) koji pohadaju dopunsku nastavu odgovorili su na anketi da im dopunski rad sa nastavnicima vrlo
pomaze u ovladavanju redovnom gradom po pojedinim predmetima; c ~

g) Pri izradi domacih radova najveci broj u¢enika odgovorili su da im je pomo¢ neophodna. (S
Rezultati anketiranih uc¢enika

O proveri misljenja roditelja u vezi potrebe za pohadanjem dopunske nastave sprovedena je anketa u skoli kojom su bili obuhvaceni

ukupno 32 ispitanika - roditelji u¢enika iz VI razreda.

1. Po kom predmetu njihova deca nailaze na poteskoce u procesu ucenja? 2. Kakvim se potesko¢ama susrec¢u njihova deca u procesu ucenja?

Prirodne nauke i |
tehnika, 9%

Informatika, 28%

Muzi¢ko obrazovanje, 2% Tehnlcko obrazovanje, 5% Nemaju predznanja iz Ne znaju kako da uce i nisu
francuskog jezika, 22% /— fokusirani na ¢asu, 12%

Francuski jezik, 33% \

\ Bez odgovora, 9%

Engleskl jezik, 4% |5t°”Ja 15% Ne razum&ju/
sadriaje, 44%

3. Koje nastavne forme obezbeduju lakse ucenje njihovoj deci? 4. Da li njihova deca traze pomo¢ za ispunjavanje domacih radova?

Bez odgovora,

Grupna forma, 19%
3%

DA, 47%

Frontalna 1 4
5% (& forma, 44% stranica



5. Da li je njihovoj deci potrebno da pohadaju dopunsku nastavu 6. Ko je potreban njihovoj deci u cilju prevazilazenja poteskoca kojima . D
kako bi potpuno ovladali gradom iz odredenih predmeta? se susrecu u procesu ucenja i potpunom ovladavanju nastavnom gradom? ¢ ~

Nastavnici, 77%
Povremeno, 72% ‘

Roditelji i ostali

¢ 0,
Cesto, 3% porodiéni €lanovi,
Bez odgovora, 6% 3%

Zakljucak iz ankete za roditelje
Prema misljenju roditelja:
a) Njihova deca imaju najveci broj poteskoca u savladavanju nastavnih sadrzaja iz francuskog jezika, informatike i istorije;
b) Poteskoce u ucenju proizilaze iz nerazumljivosti programskog sadrzaja koji je namenjen usvajanju u redovnoj nastavi;
¢) U dopunskoj nastavi nastavnici najé¢esée primenjuju frontalnu formu rada $to ukazuje na to da je tradicionalni pristup i dalje prisutan;
d) Potreba za pomo¢ u ispunjavanju domacih radova je gotovo izjednacena (jednoj je neophodna, a drugoj polovini nije);

e) Ucenicima je, prema dobijenih podataka, neophodno pohadanje dopunske nastave kako bi popunili znanja koja su propustili u
redovnoj nastavi.
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Sprovedene aktivnosti u skoli na osnovi saznanja stecenih iz istrazivanja

Nakon sprovodenja akcijskog istrazivanja, steceni su nov utisci i dobijena su sveZa saznanja o preduzimanju slede¢ih koraka u smeru

usavrsavanju rada nastavnika i poboljsanja uspeha kod ucenika sa izvesnim potesko¢ama u ucenju.

Jedna od prvih aktivnosti bila je identifikacija i kategorizacija u¢enika sa strane nastavnika po spisku ponudenih kriterijuma. Time,

nastavnici su konstatovali da se pod ucenicima koji trebaju pohadati dopunsku nastavu podrazumevaju oni sa:

poteskoc¢ama u ¢itanju i pisanju;

drustveno-emocionalnim problemima;

intelektualnim smetnjama;

odsustvom radnih navika;

nekorektnim ponasanjem tokom nastavnog ¢asa (hiperaktivnost, nasilje, nepostovanje pravila i dr.) i
neredovnom navikom za ucenje.

Zatim je postignut sporazum sa nastavnicima o pracenju svakog ucenika ponaosob koris¢enjem IOP-a u cilju sticanje boljeg uvidaja o

potrebama, mogucnostima i sposobnostima ucenika. OdrZzana je i mala obuka nastavnicima o uspe$nijoj primeni individualne i
individualizovane forme u dopunskoj nastavi za nesmetani rad sa tim kategorijama uc¢enika. Nakon ovoga, sledila je prakti¢na realizacija ove
vrste nastave primenom razli¢itih tehnika, metoda i formi prilagodeni individualnim potrebama ucenika.

U toku rada sa uéenicima praceni su postupno svi prethodno definisani koraci kako bi se opazili promene u napretku i ovladavanju

postojecim propustima u znanju.

Redosled prethodno definisanih koraka je sledeci:

Pripremljen je IOP za pracenje postignuca ucenika po pojedinim nastavnim predmetima;
Utvrdeno je trenutno stanje znanja kod ucenika pre pocetka rada na dopunskoj nastavi;

Postavljeni su konkretni ciljevi o pobolj$anju unapred definisanog faktickog stanja prema datom vremenskog okviru i oéekivanom ishodu
za svakog ucenika ponaosob;

Izbor aktivnosti, metoda, formi, tehnika i nazornih sredstava po pojedinom nastavnom predmetu prema prethodno postavljenim
konkretnim ciljevima.
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Napravljena je uporedba prethodnog stanja i promene nastale nakon realizacije dopunske nastave sa uc¢enicima koji su imali izvesne . 3

V{P{ﬂ

poteskoce u ucenju. Uporedba dveju stanja moZe biti predocena tabelarno sa uspehom pracen do polugoda i na kraju skolske godine. U ovoj ¢ ~ %y
tabelarnoj analizi obuhvacen je 31 broj u¢enika iz VI-tog razreda: (7 -
N\

Uspeh ucenika na kraju skolske

Uspeh ucenika do polugoda pre godine nakon realizacije dopunske

pracenja na dopunskoj nastavi

nastave 4
Ocene Ocene
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
8 15 8 - = 1 7 2 6 =

Povodom uspeha ucenika do polugoda i na kraju skolske godine izvucena je sledeca konstatacija:

29% ucenika poboljsali su uspeh za razliku od velikog broja ostalih (71%) koji nisu pokazali dovoljni stepen poznavanja grade sto ukazuje na to
da se ubuduce treba pomno i podsticajno raditi na uzdizanju kvaliteta rada na dopunskoj nastave sa strane nastavnika i podsticanje individualnog
i individualizovanog oblika rada sa ucenicima. Ono Sto je vrlo vazno kako bi se podigao stepen obrazovanja kod dece je edukacija nastavnika putem
poseta specijalizovanih obuka za rad sa ucenicima sa poteskocama u ucenju, konsultovanje strucne literature iz oblasti pedagogije, psihologije,
metodike nastave, saveti i preporuke strucnih organa u skoli, a takode i primena adekvatnijih metoda, formi i sredstava za nastavni rad.

Evaluacija stanja nakon sprovedenih aktivnosti

Nakon sprovedenih aktivnosti, izvrSena je evaluacija stanja putem anketnog upitnika upucenog ucenicima, nastavnicima i roditeljima.
Ukupno 31 anketiranih uc¢enika (14 muskih i 17 Zenskih, po nacionalnom sastavu 10 Makedonaca, 10 Srba i 11 Roma) bili su uklju¢eni u dopunski
rad u periodu od februara do maja meseca 2014 godine i to po slede¢im predmetima: makedonski jezik, matematika, francuski jezik, informatika,

) engleski jezik, geografija i istorija.

~
€. v )

c
C ~\
é o Uﬁvoj grupi ukljucena je samo eksperimentalna grupa 31 broj ucenika praceni od drugog polugoda do kraja skolske godine.
n
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Iz prikupljenih rezultata mozZe se konstatovati sledeci izvestaj: p
a) 16 ucenika odgovorili su da im dopunska nastava pomogla: 7‘

e da nauce vise;

e da se zainteresuju za ucenje;

e da se osecaju zadovoljnim;

e Lkako treba uditi;

e da uce sa razumevanjem;

¢ da shvate nejasne sadrzaje, pojmove i izraze.

b) 9 uc¢enika odgovorili su da im je ova vrsta nastave pokazala kako treba u¢iti i ih je naucila da uce sa razumevanjem;

c) 2 u¢enika odgovorili su da im ova vrsta nastave omogucila da se osecaju zadovoljnim i ih je naucila kako treba u¢iti;

d) 2 uc¢enika misle da im je ova vrsta nastave doprinela nauciti viSe i biti zainteresovanim za ucenje;

e) 2 uc¢enika smatraju da im je ova vrsta nastave pomogla nauciti vise i time lakSe nauciti nejasne sadrZaje, pojmove i izraze.

f) Svi anketirani ucenici odgovorili su da lakse usvajaju znanja tokom dopunske nastave.

Iz 8 anketiranih nastavnika, svi iz Zenskog pola, dobijeni su slede¢i odgovori:

a) 6 nastavnika odgovorili su da individualni pristup pomoc¢u IOP-a na dopunskoj nastavi potpuno doprinosi boljem ucenju;
b) 2 nastavnika odgovorili su da individualni pristup pomoc¢u IOP-a delimi¢no doprinosi boljem ucenju;

c) Svih 8 nastavnika zadovoljni su primenom IOP-a u dopunskoj nastavi.

Kao prepreke sa kojima se susre¢u nastavnici tokom realizacije dopunske pomenuli su sledece: nedostatak predznanja iz proslih razreda,
odsustvo radnih navika, nedostatak interesa i koncentracije na ¢asu i nedovoljna saradnja sa roditeljima.
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Prema njihovom misljenju, iz realizacije individualnog rada sledec¢i pokazatelji smatraju se pozitivhim pomacima: uvecani interes i . 3

koncentracije, zadovoljstvo nakon izradenog zadatka, napredak u sticanju saznanja o pojmovima, izrazima i sadrZajima, izraZena posvecenost
ucenika, ucenje sa razumevanjem, sticanje radnih navika i dr.

Nastavnici predlozili su sledece preporuke kako bi rad u dopunskoj nastavi postao unosniji i podsticajniji: povecana primena
individualnog rada, upotreba razli¢itih nastavnih tehnika i sredstava, obuhvatnost veceg broja ucenika, poklanjanje vise paznji svakom uceniku
ponaosob, posebno kontinuiranom realizacijom dopunske nastave.

20 anketiranih roditelja dala su sledec¢a misljenja:
Svi roditelji saglasni su da je individualni pristup pomoéu IOP-a tokom dopunske nastave poboljsao uspeh njihove dece.
Svi roditelji zadovoljni su tim na¢inom rada kao i primenom razli¢itih metoda, tehnika i formi.

Gotovo se i sami roditelji slazu da je dovelo do vrlo pozitivnih pomaka u na¢inu ucenja kod dece tokom realizacije dopunske nastave:
razjasnjavanje nejasnih pojmova, izraza i sadrzaja, povecana usredsredenost, povecani interes i zadovoljstvo nakon izradenog zadatka, bolje
navike za ucenje i dr., stoga Sto su izrazili Zelju da njihova deca treba radije pohadati takvu vrstu rada ukoliko im se ukaZze prilika za nju, sto je
sa druge strane i regulisano Zakonom.
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V Zaklju¢ak

1. Individualni pristup u dopunskoj nastavi u izvesnoj meri pomaze definisati mogucnosti, potrebe i sposobnosti
ucenika sa potesko¢ama u ucenju.

2. Realizacijom individualne i individualizovane nastave omogucava se ucenicima kvalitetno i lakSe ovladavanje
redovnom nastavnom programom.

3. Nastavnici su zadovoljni ocekivanim pomacima uc¢enika primenom IOP-a na ¢asovima dopunske nastave.

4. Roditelji Zele da se takav rad i ubuduce primenjuje sa njihovom decom sa o¢ekivanjem da se poboljsaju znanja, umeca
i sposobnosti.

5. Uzedi u obzir sve gore pomenute konstatacije, potvrdene konkretnim individualnim i individualizovanim radom,
trebala bi $kola dalje u svom razvoju intenzivnije promovisati dopunsku nastavu primenom IOP-a kako bi u potpunosti
pomogla ucenicima prevazici zaostatak u ucenju, ¢ime bi ih vratila u redovne nastavne tokove.
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